
What do we offer?
K  In person tailored counseling available in English and Spanish
K  Available in Bergen, Passaic and Hudson Counties
K  Nicotine Replacement Therapy 
K  Text messaging support
K  Individualized treatment plan

To speak with a tobacco treatment specialist call 551-996-1632, text 201-655-1024
or email QuitCenter@HackensackMeridian.org
 

Hackensack Meridian Health  Now Offers a 
Treatment Program to Assist People Quit Smoking.



¿Qué ofrecemos?
K  Consejería personalizada disponible en Inglés y Español
K  Disponible en los condados de Bergen, Passaic y Hudson
K  Terapia de Reemplazo de Nicotina 
K  Apoyo a través de mensaje de texto
K  Plan de tratamiento individualizado

Para hablar con un(a) especialista en tabaco, llame al 551-996-1632, envíe un mensaje de 
texto al 201-655-1024, o envíe un correo electrónico a QuitCenter@HackensackMeridian.org
 

Hackensack Meridian Health ofrece un programa de 
tratamiento para ayudar a las personas a dejar de fumar.


